Local: rtracaji (com Céancon de Nings) Pais: Brasel

Moeda: Real Brasilecra - BRL Melhor Epoca: ewtwbre a feverecro
Data Viagem: O&/2078 orcamento: 2% 7.500 por PAX

Vocé vai precisar: Rowpac leves, Protetor solar, Locio liidnatante, Oculos de sol,
Chiapén on bone, Sapatithas e wma mochila.

Dicas: Procurem oo tivie da 2° filecna gquando sainem do enoponto, eles tém wm
adesivo na porta informanda desconto na tardfa, oo da 1% filecna sdo mais caros e oo
tanistas acabam wéo sabendo.
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A Praia do Atalaia é o principal cartio postal da cidade e é também a queridinha dos aracajuanos. Por es’car
bem proxima do centro é 3 mais movimentada e possul uma estrutura 4 e

tdo boa que ganhou o titulo de ” A Orla mais Bonita no Brasil”. Nos
seus 6km de extensio, lagos, parques, quadras de ténis, pista de skate, E
lanchonetes, restaurantes, feira de artesanato, um kartédromo e o gtk
Oceandrio do Projeto TAMAR com as principais espécies aquaticas.
Nosso passeio comega ho oceanirio que est3 instalado na Regido dos
Lagos, com uma enorme estrutura em forma de tartaruga, abriga 18 :
aquarios e 5 tanques que mostram toda a diversidade de fauna marinha da reqido, o ingresso custa: Intelra
R$ 20,00; meia entrada: R$ 10,00

A proxima parada é no Monumento dos Formadores da Nacionalidade
tem como objetivo relembrar e prestar homenagem a diversos lideres e
| figuras importantes na histéria do Brasil. Entre os homenageados, estio
Joaquim José da Silva Xavier, Zumbi dos Palmares, Dom Pedro Il, José
Bonifacio de Andrade e Silva, Joaquim Nabuco, Princesa Isabel, Duque de
Caxias, Bardo do Rio Branco, Getdlio Vargas, Juscelino Kubitschek, entre

outros. Vale 3 pena visitar e conferir um pouco da nossa histéria! Os
monumentos estio expostos em local pablico, entio podem ser
visitados gratuitamente a qualquer hora do dia ou da noite.

Depois chegamos até os Arcos da Orla de Atalaia um monumentode ~
quatro arcos coloridos e o cartio postal mais conhecido da orla e ™
também o campedo de selfies entre os turistas.
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A localizagio da Passarela do Caranguejo, em Aracaju, é inconfundivel. E s6 sequir reto pela orla da praia
até dar de cara com o Garanguejago, uma escultura de 2m30 de altura e 7m de larqura cnada pelo artista
sergipano Ary Marques Tavares em fibra de vidro. Por ali i3 estio os ‘
primeiros  restaurantes do corredor gastro-botecondmico mais
importante da cidade. Apesar do nome, nem sé de caranquejo so feitos
os cardapios dos estabelecimentos. H3 receitas com carne-de-sol, pirdo,
virios outros peixes e petiscos como pasteizinhos de caranqguejo, para
quem n3o quer se aventurar na chamada arte de manipular o martelinho
na tibua de marmore ou madeira para quebrar 3 casca da iguaria. Em
comum entre as opgdes estd 3 deliciosa vista do mar e o nem tio agradavel som alto. A ideia e comeralguma
coisinha para descansar do passeio.

Depois voltar para o Hotel e ficar o fim de tarde na piscina, a noite o jantar serd no recomendado Pitd com
Pirjo da Eliane, a decoracio rastica d§ um ar aconchegante ao lugar.
Localizado na orla de Atalaia, a casa oferece um cardipio tipico
nordestino. Dentre os pratos mais pedidos, destaca-se aquele que deu
nome 3o restaurante, o pitd com pirdo. Sgo camardes extragrandes, de
dqua doce, servidos com uma espécie de mingau preparado com o seu
caldo e farinha. Eliane, a proprietiria, ndo somente supervisiona a cozinha,
como € a responsavel pela preparacio de caldos, molhos e temperos
utlllzados no restaurante SE 100, 957

_

A melhor maneira de conhecer o lado cultural e as tradicdes de uma c1dade é explorando 0s museus e

conhecendo atracdes culturais e tradicionais do lugar. Para comegar o
dia Parque da Cidade, tem um teleférico legal e um zoolégico leqal pra
criangas, tem urso, le3o, onga, ete., o lugar € agradavel. Quando se cheqa
ao ponto alto do teleférico, peque a trilha em que as pessoas praticam
voo livre, de |3 & possivel ter uma vista muito legal da cidade, vocé avista
o Rio Sergipe, a ponte que interliga Aracaju-Barra dos Coqueiros e 3

cidade, se o tempo estiver bom vocé garante boas fotos!

s

Sequimos para a Colina de Santo Antdnio, foi |3 que comecou a nascer 3
cidade de Aracaju, no ano de 1855. A visita 3o local € rapida e vale muito pela
parte cultural, a que n3o ha grandes atrativos por la. No topo da colina estd a
Igreja de Santo Antdnio, em estilo neogético, singela e de suma importincia
para o municipio. A populagio se reiine no local todo dia 13 de junho para
celebrar o dia de Santo Anténio, o santo “casamenteiro”.

Proxima parada O Mercado Municipal de Aracaju Governador Albano
Franco, fica na Praca Hilton Lopes, muito famosa por ser palco de grandes
eventos como o Forré Caju. No enorme complexo é possivel encontrar
frutas da reqi3o e frutos do mar nos diversos box de feirantes espalhados
no local. Ao lado estio os antigos mercados de Thales Ferraz e Anténio
Francos, que redinem historia, cultura, artesanatos, produtos tipicos e
restaurantes regionais. Entre o eles o Cagarola que fica no terrago beira
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mar, famoso entre os aracajuenses por conter inGmeros pratos deliciosos da gastronomia sergipana (onde
esperamos almogar.)

A 500 metros do mercado fica o Centro Cultural de Aracaju, que
abriga um imponente casarjo bem preservado logo no centro. O
complexo abriga o Teatro Jodo Costa com espeticulos gratis, um
cinema, um espago para exposicdes itinerantes, a Biblioteca M3rio
Cabral, além de oferecer palestras e mini cursos com frequéncia.
Adoramos a Sala de Cultura Popular, que chama atencdo por ser um
espaco totalmente ladico com brinquedos populares da regido, como

3 “baladeira”, os telefones sem fio, bonecos e diversos cordéis.

Em frente 30 prédio encontra-se um espago tutistico dedicado ao Z& Peixe, um P}’aJClCO que se tornou

famoso gracas a maneira que exercia a fun¢do, quando nadava por
quildmetros mar a dentro. Pratico é um oficio no qual o profissional
entendedor da regido orients manobras das naveqacdes na chegada e
saida dos portos, normalmente em 3reas onde o trifeqo é prejudicado
pelo vento, banco de areia, correnteza, estado da maré, entre outras
dificuldades locais. O mesmo largou a profissio aos 83 quando ainda fazia
longas travessias a nado.

No belo Palicio Olimpio Campos, as visitas sio gratuitas, com visitas
quiadas que duram meia hora. Com seu estilo eclético, de influéncia
neoclissica, o Palicio teve originalmente todas as suas paredes
construidas em pedra e cal (da Cotinguiba) e com vigamento de
madeira de lei e piso de largas tabuas de Jequitibg e outras madeiras,
nho pavimento superior. No inicio do século XX, o Paljcio sofreu uma
grande reforma, sob as referéncias do ecletismo europeu, que alterou
significativamente sua fachada e seu interior. Pertinho do palcio est3
a Catedral Metropolitana de Aracaju, entio vale 3 pena um pulinho
até |3 para ver a sua arquitetura e renovar 3 fe.

Se ainda der tempo ele fecha as 16:00hs dar uma passada no Museu da Gen’ce Sergipana. Quem visita o predlo
tombado, no centro de Aracaju, nem sempre imagina que est3 entrando 1
em um espaco onde a palavra de ordem é tecnologia. O Museu da Gente
Serdipana retine um acervo interativo que mostra as origens, cultura,
culinaria, habitos, natureza e folclore do Sergipe. Concebida pelo
curador Marcello Dantas - que também assing o conteddo do Museu da
Lingua Portuguesa, em Sjo Paulo - a exposicio permanente mescla
instalacdes multimidia com o mobilidrio com estilo arquiteténico do
inicio do século XX. O prédio foi erquido, em 1926, para abrigar o
Colégio Atheneu Dom Pedro 1.

Saindo do museu 3 ideia é fazer uma caminhada e fotos pela Orla de
Atalaia até o Mirante 13 de Julho, bem devagar e parando para descansar
pelo caminho. Apesar de n3o ser muito alto, o Mirante da 13 de julho
oferece uma vista bonita da cidade, mostrando o encontro do Rio Sergipe

- com o mar, além do manguezal que mardeia o rio e é abrigo de centenas
de qarcas brancas. O mirante Fo; inaugurado em setembro de 1998 e, desde ento, tem atraido turistas;
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A ess3 altura vamos aproveitar que estamos no centro para
antecipar o Jantar a 500 metros do mirante fica o restaurante
Carne de Sol do Ramiro, vir a Aracaju e no comer 3 verdadeira e
mais saborosa carne de sol do Nordeste é um crime, entjo € no
Ramiro que vocé tem que ir, atendimento muito bom, e o grande
detalhe € que o proprio Ramiro estd sempre no restaurante
recepcionando os clientes, com uma alegria que s6 quem é do
Nordeste tem. Av. Beira Mar, 1250.

T0/0%2018 il

Comecamos o dia embarcando em uma a escuna e sequindo em direcdo a pequena vila de Manque Seco no
estado da Bahia, que ficou muito famoso por ter sido palco para as
gravacoes de Tiéta, um passeio que pode ser complementado em
bugres. A vila pé na areia é cercada por dunas, coqueirais e uma praia
extensa e paradisiaca com diversas opgdes de restaurantes rdsticos
com maravilhosos pratos tipicos reqados de frutos do mar, quando
estivemos na reqijo fomos indicados para conhecer o Restaurante
Asa Branca. Um quiosque de costas para as dunas e de frente ao mar,

-« depois de dequstar o almogo a melhor pedida é deitar no reddrio para
curtir o en’cardecer Mesmo ficando na Bahia, o acesso mais pratico para chegar em Mangue Seco é pelas
escunas que passam fazendo o roteiro da 1lha da Sogra (Sergipe), o passeio dura o dia inteiro.

Depois do merecido descanso. O jantar serd no Repablica dos
Camardes, atendimento excelente, mdasica ambiente 3o vivo,
ordanizacio, local bonito e comida boa. O Camarjo ao Curry é
bom demais, para jantar ele abre 35 18:00hs. Av. Santos Dumont,
1750.

1042018 b i

A apenas 30 km da Orla de Atalaia a natureza preserva a mais agradavel das surpresas de Sergipe, 3 Crda do

, Goré é um verdadeiro santudrio ecolégico. A pequena ilha de
areia branca, localizada no rio Vaza-Barris surge com o
movimento da maré. Para quem quer mais sossego o indicado
€ visitar 3 atragcdo durante 3 semana, 3os sibados e domingos 3
o local costuma ficar mais lotada por conta dos moradores que
também costumam aproveitar essa regido. Com quase 10km
de extensio 3 lagoa do Tambaqui, esti localizada no
municipio de Estincia, 3 poucos quilémetros da capital. Na
lagoa, os peixes tambaquis estio bem acostumados com
pessoas. E possivel vé-los de perto e ainda alimenti-los dando a rago na boca do peixe dependendo da
época.
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Essa atragio dura até as 14:00hs entio na volta a recomendacdo para
o almoco é o Cariri, 13 Av. Santos Dumont - Passarels do
Caranquejo, o barato aqui além da comida regional e uma casa de
forro conjugada, se vocé quiser cair no forro & s6 pagar mais R$ 25.
O Restaurante oferece pratos e bebidas tipicos do Nordeste. Uma das
especialidades da casa € a Moqueca de Camardo, preparada com
azeite de Dendé. J3 a sugestio de bebida é a Frutarosa, feita com
vodaa e frutas. Outras sugestdes do carddpio sio o Pirjo de Cap3o,
Cozido de Carneiro, Estrogonofe de Frango e de Camardo, além de
mariscos, peixes, churrasco e massas. O prato vem servido com saladas variadas, como a Salada ao Cariri, com
camardo, cubos de abacaxi, cenoura, batata e molho tartaro.

O final da tarde e o de sempre relaxar na piscina do Hotel até a noite,
como o almogo foi um pouco mais tarde, a noite fica a sugestio de ir
apenas para um bar comer petiscos e beber alguma coisa. No caso o Bar
do Jota é a pedida para quem gosta de bar simples e sem muito agito, o
bar do jota € um ambiente bastante sosseqado e com pregos acessiveis.

120042018 flii i

E necessirio separar um dla inteiro para conhecer o Cdnion do Xingé, principal atracio do estado, localizada
em Canindé€, no sertdo de Sergipe 3 220km de Aracaju, se vocé pode
optar por utilizar uma empresa de turismo, para fazer o transfer de ida e
volta até o Restaurante Karrancas, espaco de onde saem os catamards
em direcio 3 atracdo, ou alugar um carro (s6 compensa se voce estiver
com um grupo de 3 pessoas ou mais pessoas e muita disposicdo para
dirigir). Sio em média 3 horas de carro até o destino, passando por
diversos cendrios do estado. O passeio tem o mesmo periodo de duraq:ao
sendo 1 hora navegando entre os -
imensos pareddes em tons alaranjados do Rio Sjo Francisco, momento
de apreciar toda a beleza da regijo. Em sequida paramos em um espaco
com duas estruturas para banho que formam uma piscina em meio ao
rio cercada por redes de protecio, uma com 1 metro de profundidade
recomendada para criangas e outra com 5 metros. Na sequnda sjo
disponibilizadas boias macarrfio para quem n3o se sente muito
confortavel em nadar em grandes profundidades, adicionalmente vocé
pode passear de canoa pelo cinion custa R$ 10,00.

Na volta para Aracaju as agéncias que realizam o passeio fazem uma parada na
Casa de Doces Caseiros da Dona Nena, localizada 3 margem da rodovia, no
municipio de Nossa Senhora da Gléria, se vocé estiver de carro também pode
fazer a parada. A casa |3 foi palco de varias reportagens é tem no cardapio doces
de queijo, doce de leite e outras variacdes de doces caseiros sempre
fresquinhos.

Chegando em Aracaju |3 no inicio da noite, 56
resta 3 opcdo do jantar. Para esse dia que provavelmente foi épico a sugestio
é o restaurante Ponto da Picanha uma churrascaria ao norte da Orla de
Atalaia, com bom atendimento, menu bem planejado, a comida muito
bem-feita e precos justos é uma boa op¢io para comer um churrasco.
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Pendltimo dia do roteiro, a ideia desse dia € alugar um carro e conhecer o Parque dos Falcdes, localizado na
cidade de Mabaiana que fica a cerca de 60km de Aracaju. As
operadoras de turismo costumam cobrar de 90 a3 100 reais para
visitar o parque, entjo se vocé estiver com outra pessoa o aluguel de
um carro passa a ser interessante. O Parque dos Falcdes € o dnico
centro de criagio, multiplicacio e preservagio de aves de rapina da
América do Sul. E também o dnico local do pais com autorizacio
do Ibama para a criagdo de aves de rapina. Situado em uma drea de
aproximadamente 3.500 km2, o parque, que & mantido atualmente
por uma ONG. Foi criado em 2000 por José Percilio Costa, um
homem que dedica sua vida aos cuidados e preservacio das aves e do local, o ingresso custa R$ 25 por pessoa.

O aluguel do carro além de economizar uns trocados no parque dos
Falces, serve também para facilitar conhecer alquma coisa que tenha
ficado para trds na execugdo do roteiro seja por qual motivo for. Se
nada ficou para trds ou ainda tem muito tempo entio vamos para
praia! Porém antes de mais nada vamos encher o bucho, a pedida e o
Restaurante Parati |3 proximo a Areia Branca, o restaurante além da
comida d3 acesso 3 praia entdo é comer e relaxar por |3 tomando o
cuidado para sair de 13 no maximo as 17hs.

Depois sequir para a chamada Orla do P8r do Sol, Fora toda a beleza
de apreciar um dos pdr-do-sois mais bonitos do Nordeste brasileiro,
a Secretaria de Turismo de Aracaju também elaborou o Projeto Pér do
Sol. Um projeto que envolve a comunidade local de Mosqueiro para
participar de atividades turisticas, valorizar 3 cultura local e aumentar a
renda familiar. No local vocé pode tirar as fotos mais bonitas de
Aracaju. O sol descendo entre as nuvens em meio 3s mon’car)has forma
paisagens espetaculares. Um local para
guardar na memoria.

Depois de devolver o carro e voltar ao Hotel, vale um pequeno descanso para
depois voltamos entjo para a Passarela do Caranguejo para jantar o
restaurante Rei Da Sopa que encanta a noite de Aracaju com delicias
gastrondmicas. E famoso por sua saborosa e tradicional sopa e os mais
diversos pratos para deliciar sua noite.

HOH2008  feii

E o dia da volta para casa, entio como a programag3o depende de horirio de voo é melhor deixar o dia livre
para curtir 3 praia e a piscina do Hotel.
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